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GIRiS

Kisilik, bireylerin diisiince, duygu ve davraniglarimi belirleyen siirekli ve tutarh
ozellikler biitliniidiir. Bu 6zellikler, bireylerin siyasi tutumlar1 ve davraniglarini da
etkiler. Siyasal davranis, bireyin siyasal sistemle etkilesimini ve siyasal siireglere
katilimini ifade eder. Kisilik, siyasal varlik olan insan beyninin en altinda yer alan ve
onun koklerini temsil eden en temel 6gedir. Insanlarin toplumun bir parcas: olarak
ve birbiriyle iligki icinde nasil diisiindiikleri, hisssettikleri ve davrandiklan kisilik
kavramindan bagimsiz diisiiniilemez. Allport (1929) bir kisinin siyasi dogasinin
kisiliginden ayirt edilemez oldugunu ve politik goriislerinin karakterini yansittigini
belirtmigtir. Buna gore, kisilik o0zellikleri insanlarin gevrelerine nasil tepki
vereceklerini belirlemede ana unsur olarak goriilmektedir. Mondak (1994) "The
Nature and Origins of Personality” (Kisiligin Dogasi ve Kokenleri) adl eseri kisiligi
davranis1 sekillendiren, biyolojik olarak etkilenen kalici psikolojik yapi1 olarak
tamimlamaktadir (Mondak,1994; Allen,1994).

Kisiligin siyasal davranis iizerindeki etkilerini anlamak icin cesitli teoriler ve
yaklagimlar gelistirilmistir. Bilissel Kisilik Teorisi, siyasi yargilarin biligsel siirecler
sonucunda anlik olarak olustugunu varsayar. Bu teoriye gore, insanlar bir aday veya
konu hakkinda bilgi alir, bu bilgiye yanit verir ve kendi sonuclarina varirlar. Degerler
Teorisi ise, insanlarin degerlerinin ve siyasi egilimlerinin, onlarin siyasi diinyaya
iligkin gortislerine siireklilik getirdigini iddia eder. Diger onemli teoriler arasinda
Sosyal Kimlik Teorisi, insanlarin grup kimliklerinin siyasi davramglarin1 nasil
etkiledigini inceler. Rasyonel Se¢im Teorisi, bireylerin siyasi kararlarimi bilingli ve
mantikl bir sekilde aldiklarini 6ne siirer. Duygusal Yaklasim Teorileri, duygularin
siyasi karar verme siirecindeki roliinii vurgular.

Bu teoriler, rasyonel analizden duygusal tepkilere, sosyal kimliklerden biligsel
kisayollara kadar cesitli faktorlerin bireylerin siyasi tercihlerinde nasil rol oynadigini
aciklar ve siyasi davraniglar1 anlamak ve tahmin etmek i¢in zengin bir cergeve sunar.

Bu kitapta siyasal davramigin temelinde 6zsel niteliklerin yer aldigi ve siyasal
davranisa etkide bulundugu ve ancak cevresel faktorlerin belli oranda davraniglar
sekillendirdigini ileri siiriillmektedir. Siyasi davranisa iliskin herhangi bir teorik veya
ampirik aciklama, insan1 farkli kilan kalici ve dogustan gelen faktorleri dikkate
almamasi durumunda yetersiz kalacaktir. Nitekim ¢alismamizda kullanilan Biiyiik
besli kisilik 6zellikleri (Big Five Personality Traits), kisilik 6zelliklerinin dogustan
geldigini savunur. Bu temel, kisinin duygulara, tepkilere ve davraniglara yatkinligini
ifade eden ve kalitsal oldugu varsayilan mizacini olusturur. Bireyin bu temel mizaci
iizerine cevresel faktorler insa edilir. Bu model, kisilik 6zelliklerinin dogustan
geldigini, ancak bu temelin cevresel faktorler tarafindan da sekillendirildigini ve
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degistirilebilecegini 6ne siirer. Insanlarin Kkisiliklerini bes temel faktor iizerinden
tanimlayan Biiyiik Begli yaklasimina gore, kisilik 6zellikleri zamanla ve farkh
durumlarda nispeten tutarli olma egilimindedir (McCrae and Costa 2008, s.167) ve
bu faktorlerin evrensel niteligi haizdir.

Biiyiik begli teori, kisilik 6zelliklerinin degismez olmadigini da savunur. Deneyimler
ve yasanan zorluklar, bireyin kisilik 6zelliklerinde 6nemli degisikliklere yol acabilir
(Spencht, 2011). Ornegin, dogustan utangac ve ice doniik bir mizaci olan birey,
destekleyici ve sevgi dolu bir aile ortaminda biiyiirse, zamanla daha disa doniik ve
sosyal hale gelebilir.

Baz1 durumlarda kisiligin davranis tizerindeki etkileri durumsal giiclerle etkilesim
halinde ortaya cikar. Durumlar arasinda bireysel farkliliklarin belirlenmesi
ozelliklerin olas1 6nemini gostermektedir. Hepimiz sakin arkadasimizin birden fazla
konuda sakin -gergin arkadasimizi uguruma siiriikleyecek durumlarda dahil-
oldugunu gormiisiizdiir. Yani, kisilik ozellikleri hem dogustan gelen genetik
yatkinliklarla belirlenir hem de cevresel etkilerle sekillenir. Bu nedenle, kisilik
ozelliklerinin gelisiminde genetik ve ¢evresel faktorlerin birlikte degerlendirilmesi
onemlidir. Genetik aragtirmalar, kisilik 6zelliklerinin 6nemli bir kisminin kalitsal
oldugunu gostermistir, ancak Loehlin ve meslektaslar1 (1998), cevresel faktorlerin
de Kkisilik gelisiminde kritik rol oynadigim1 savunmaktadir. Ornegin, aile ortamu,
egitim, sosyal iligkiler ve kiiltiirel faktorler, kisiligin sekillenmesinde 6nemli etkilere
sahiptir.

Dolayisiyla Biiyiik besli kisilik oOzelligi (Big Five Personality Traits), kisiligin
tamamen dogustan belirlenmedigini, aksine genetik ve ¢evresel etkilesimlerin bir
iiriinii oldugunu savunmaktadir.

Bu caligma, dort ana bolimden olugsmaktadir. Her bir boliim, arastirmanin farkh
yonlerini ele alarak biitiinsel bir anlayis gelistirmeyi amaclamaktadair.

Birincit Boliim: Kisilik Kavram ve Kuramlar Bu bolimde, kisilikle ilgili
kavramsal cerceve detaylandirilmistir. Politik psikoloji literatiiriinde yaygin olarak
kullanmilan kisilik kuramlar ele alinmis ve cesitli teorik yaklasimlar incelenmigtir.
Kisiligin siyasetteki rolii ve 6nemini anlamak icin ge¢mis arastirmalar goézden
gecirilmis, kisilik ve siyaset arasindaki iligki aciklanmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda,
kisiligin siyasal davraniglar iizerindeki etkileri detayli bir sekilde ele alinmigtir.

Ikinci Boliim: Siyasal Kathmin Temel Kavramlar Siyasal katihm
konusuna gegmeden 6nce, siyasal kiiltiir ve toplumsallagma siirecleri agiklanmistir.
Ardindan, siyasal katihmin tamimi yapilmis ve ¢esitli diizeyleri incelenmistir. Siyasal
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katilimi etkileyen faktorler kapsamli bir sekilde ele alinmis ve bu faktérlerin katihm
iizerindeki etkileri detaylandirilmistir. Son olarak, siyasal katihm ile kisilik
arasindaki iligki kurulmus ve siyasal katihmin Kkisilik belirleyicilerinde
bahsedilmistir. Bu boliimde, kisilik 6zelliklerinin siyasal katilim iizerindeki etkileri
ve bu konudaki literatiir tartisilmigtir.

Uciincii Boliim: Arastirma Yoéntemi Bu boliimde, arastirmada kullamilan
yontemler detaylandirilmistir. Evren ve oOrneklem sec¢imi, arastirma modeli,
aragtirma sorular1 ve hipotezler aciklanmigtir. Ayrica, veri toplama siireci ve
kullanilan formlar ile 6l¢ekler hakkinda bilgi verilmistir. Verilerin toplanmasinda iki
ana Olcek kullanmilmistir: biri siyasal katihmi, digeri kisilik 6zelliklerini 6lgmeye
yonelik olarak tasarlanmistur.

Dordiincii Boliim: Bulgular ve Yorumlar Bu boliimde, elde edilen bulgular
sunulmus ve analiz edilmistir. Verilerin analizi icin IBM SPSS Statistics programi
kullamilmigtir. Bulgular, aragtirma sorulari ve hipotezler 1s1g§1nda yorumlanmus, elde
edilen sonuglarin literatiirle iligkisi degerlendirilmistir.

Sonuc¢ ve Degerlendirme: Calismanin sonunda, sonug ve degerlendirme boliimii
yer almaktadir. Bu boliimde, arastirmanin bulgularn ozetlenmis, elde edilen
sonuglarin 6nemi ve uygulama alanlar1 tartisilmigtir. Ayrica, arastirmanin
sinirlamalar1 ve gelecekte yapilacak c¢alismalar icin Onerilerde bulunulmustur.
Calismanin genel degerlendirmesi yapilarak sonug kismi tamamlanmistir.



1. KISILIK KAVRAMI VE KURAMLARI

Calismanin bu boliimiinde, kisilikle ilgili kavramsal cerceve detaylandirilmistir.
Politik psikoloji literatiiriinde yaygin olarak kullanilan kisilik kuramlar: ele alinmig
ve cesitli teorik yaklasimlar incelenmistir.

Kisilik Kavrami

Sik¢a kullanilan, bilimsel olarak incelenen ve aciklanmasina yonelik farkh
yaklagimlar olmasina ragmen “kisilik” sozciigii izerinde anlasilmaya varilmis genel
bir tanim bulunmamaktadir. Tiirk dil kurumunun tanimina gore kisilik 1) “bir kisiye
0zgli belirgin 6zellik, manevi ve ruhsal niteliklerinin biitiinii, sahsiyet”, 2) “insanlara
yakisacak durum ve davranis”, 3) “bireyin toplumsal hayati1 icinde edindigi
aligkanliklarin ve davraniglarin biitlinii” anlamina gelmektedir. Her zaman ve her
durum icgin gozlemlenebilir olan kisinin kendisinden kaynaklanan tutarh davranig
kaliplar: ve kisilik i¢i siiregler olarak tanimlanir (Burger,2006, s.23). Tanimda gegen
tutarhh davranig kaliplarini her zaman ve her sartta gozlemleyebiliriz. Kisilik igi
siirecler ise icimizce gelisen nasil davranacagimizi ve hissedecegimizi etkileyen
biitiin duygusal, giidiisel ve bilissel siirecleri kapsar. Feist ve feist’ e (2008) gore
kisilik “bir kiginin davranisina bireysellik ve tutarlilik katan goreceli olarak kalici
kisiye 0zgii mizag ve karakter ozelliklerinden olusur”. Bu tanimda karsimiza ¢ikan
mizac ve karakter birbirinden farkli anlamlara gelmektedir. Miza¢ dogustan gelen
kisiligin degismez biyolojik yanidir. Karakter aile, toplum ve kiiltiir ile etkilesim
sonucu olusan kisiligin ahlaki yani degisebilen yanidir. Bir kiginin agirkanli-tez canh
veya igce doniik-disa doniik, sicak kanli-soguk kanli olmasi mizaciyla ilgiliyken
yardimsever ve diiriist olmas1 karakteriyle ilgilidir. Kapsamli olarak tanimlanacak
olursa kisilik “bireyin kendisi ve dig diinya ile iligkisinde nasil diisiindiigiinii,
hissettigini ve davrandigini belirleyen zaman icinde tutarly, siirekli, tahmin
edilebilir, kisiye 6zgii nispeten durumdan bagimsiz bir 6zellik oriintiistidiir”.

Psikoloji biliminde pek ¢ok kisilik kurami bulunmaktadir. Schultz 1981; tarafindan
psikanalitik, neo-psikanalitik, kisiler arasi, 6zellik, gelisimsel, hiimanist, bilissel,
davramigsal ve sinirli alan olmak iizere dokuz kategoride belirlenmis yirmi adet
kisilik kurami ele alinmistir (Cottom, Mastors, Preston ve Dietz, 2017, s.43).

Her kurameci kendi kuramlarinin penceresinden bakarak Kkisiligi tanimlamaya
calismigtir. Boylece birbirinden farkl perspektiflere sahip kuramlar ortaya ¢ikmistir.
Kisiligi anlatmaya calisan bu yaklagimlar bir fille kargilasan bes kor adamin
hikdyesine benzemektedir. Hikayede bes kor adamdan her biri fiilin ayr1 bir
parcasim tutarak birbirine fiilin nasil bir hayvan oldugu anlatmaya caligirlar.





